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 INFORMAŢII PERSONALE Groșan (Dörgös- Groșan) Alexandra 
 

  

  

         

 alexandra.dorgos-grosan@umfst.ro 

 

 

Sexul feminin | Data naşterii | Naţionalitatea română 

 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

                    2015-2020               Diploma de doctor 
                                                     Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie G.E. Palade  
                                                     Târgu Mureș (România),  
                                                     Doctorat finalizat cu calificativul foarte bine,  confirmat prin Ordinul MEC                
                                                     nr. 6245/ 21.12.2020 
                    2019-prezent           Farmacist rezident- Specialitatea- Farmacie clinică 
                                                     Spitalul Clinic județean Mureș 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Șef lucrări, Disciplina de Farmacologie și Farmacie clinică, 
Departament F2 

                      2017-2020 
 
 
 

                               
                           2014-prezent 

 
                           2016-2017              
                                                

         
 
 

                     
                     2014  - 2015 

 
    

          2012-2014 
 
 
 

Asistent universitar doctorand, perioadă determinată 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie G.E. Palade Târgu Mureș 
Predarea lucrărilor practice la Disciplina de Farmacologie și Farmacie clinică pentru 
studenții anului III medicină generală, farmacie anul V, nutriție anul II, balneo-
fiziokinetoterapie anul II 
Farmacist- S.C. Zenpharma S.R.L.- Farmacia Universității 
  
Activitate didactică 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie G.E.Palade Târgu Mureș 
Facultatea de Medicină și Farmacie 
Disciplina de Farmacologie și Farmacie clinică- predare lucrări practice- plata cu ora 

Profesor asociat în cadrul unității de învățământ  Liceul teoretic Gh.Marinescu- 
catedra de farmacologie  
 
Beauty Adviser- S.C. Ecofarmacia Network S.R.L. 
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    Diplomă modulul II- Departamentul pentru pregătirea personalului 
    didactic postuniversitar psihopedagogic    
    Diplomă modulul I-  Departamentul pentru pregătirea personalului 
    didactic postuniversitar psihopedagogic    
    Farmacist 
    Universitatea de Medicină și Farmacie Târgu Mureș (România) 
                
  Bacalaureat 
  Colegiul Național Unirea (Târgu Mureș) 
  Profil Științe ale Naturii clasele IX-XII 
 
                

Cărți de specialitate: 
1. Dörgös- Groșan A. Consiliere farmaceutică. Editura University Press Târgu Mureș, 2021, 114 pg, ISBN 978-
973-169-679-9, cod CNCSIS 210. 
2.Chiriță C. Zanfirescu A. Dörgös Groșan A. Antiparkinsoniene, în Teste grilă de Farmacologie (sub redacția 
Negreș S, Chiriță C), Editura Medicală, 2020, pg 110-116, ISBN 978- 973-39-0878-4, cod CNCSIS 167. 
3. Mogoșan C. Suciu M. Negreș S, Dörgös Groșan A. Simpatomimetice, în Teste grilă de Farmacologie (sub 
redacția Negreș S, Chiriță C), Editura Medicală, 2020, pg 213- 225, ISBN 978- 973-39-0878-4, cod CNCSIS 167. 
4. Șeremet O.C. Cristescu C. Dörgös Groșan A. Chiriță C. Antitusive și expectorante, în Teste grilă de 
Farmacologie (sub redacția Negreș S, Chiriță C), Editura Medicală, 2020, pg 291- 298, ISBN 978- 973-39-0878-
4, cod CNCSIS 167. 

Articole în reviste cotate ISI: 
1. Groșan A. Ștefănescu R. Gurzu S. Muntean DL. Vlase L. Vari CE. Study of the potential antiulcerous action of 
hydroalcoholic extracts from Prunella vulgaris L. of Romanian origin, FARMACIA, 2020, 68(5):870-881, ISSN: 
0014-8237, FI: 1,607 
2. Groșan A. Vari CE. Ștefănescu R. Danciu C. Pavel IZ. Dehelean C. Man A. David RE. Vlase L, Muntean LD. 
Antibacterial and Antitumor Activity of the Species Prunella Vulgaris L. RRML , 2020, 28(4):405-417, ISSN: 2284-
5623, FI: 0,945 
3. Ştefănescu (Braic) R. Vari C. Imre S. Huţanu A. Fogarasi E. Todea T. Groşan A. Eşianu S. Laczkó-Zöld E. 
Dogaru M. Vaccinium extracts as modulators in experimental type 1 diabetes. J.Med. Food, 2018, 21(11): 1-7, 
ISSN: 1096-620X, FI: 2,020 
4. Moica T. Gabos Grecu I. Sabău D. Szasz S. Gabos Grecu M. Moica S. Grosan A. Buicu F. The efficacy of 
quetiapine XR as an adjunctive therapy to duloxetine in depressed patients with inadequate response to 
monotherapy. FARMACIA, 2018, 66(2):354-357, ISSN: 0014-8237, FI:1,527  
5. Andonie DA. Șeremet OC. Ștefănescu E. Zanfirescu A. Grosan A. Osz BE. Dogaru MT. The pharmacological 
effect of valproic acid, levetiracetam, carbamazepine and the coadministration of valproic acid-levetiracetam on 
the tactile sensitivity, motor activity and the formation of conditioned reflex in rats. FARMACIA, 2018, 66(2):267-
274, ISSN: 0014-8237, FI: 1,527 
6. Echim G. Vari CE. Kolcsar M. Cotoi OS. Osz BE. Groșan A. Gall Z. Dogaru M. Time and dose-related side 
effects of risperidone in rats. Farmacia, 2015, 63(6): 845-850, ISSN: 0014-8237, FI:1,162 

Articole publicate BDI: 
1. Groșan A. Ștefănescu R. Vari CE. Jîtcă G. Bătrânu M. Muntean LD. Phytochemical Characterization of 
Transilvanian Prunella Vulgaris. ABM, 2020, 3(1):62-69, ISSN:2601-6141 
2. Groșan A. Ștefănescu R. Laczkó-Zöld E. Eşianu S. Muntean DL. Identification of the Herbal Drug Prunellae 
spica Based on Macroscopic and Microscopic Characteristics. ABM,  2019, 2(1):12–20, ISSN:2601-6141 
3. Dumitru C. Ghiga D. Voidazan S. Grosan A. Simpalean D. Sin A. Immunosuppressive Medication and Non-
Rejection-Related Complications Following Heart Transplantation. J.Interdiscip.Med. 2020, 5(2):77-80, 
ISSN:2501-5974 
4. Dumitru C. Ghiga D. Voidazan S. Grosan A. Simpalean D. Sin A. Pre-and Postoperative Evaluation of Patients 
with End-Stage Heart Failure Undergoing Cardiac Transplant–a Descriptive Study. J.Interdiscip.Med. 2020,5(3): 
91-95, ISSN:2501-5974 

 
2015-2016 

 
2012-2014 

 
2009-2014 

 
                            2005-2009                          

 
 

                        2015-prezent 
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5.Imre A. Kolcsár M. Groşan A. Imre M. Dogaru MT. Metabolic Effects of Two Different Doses of Venlafaxine 
Therapy on Rats. Acta Med Marisiensis, 2015,61(3): 196-199, ISSN:2668-7755 
6.Echim G. Cucuiet S. Osz B. Grosan A. Gal Z. Dogaru M. Amisulpride-An Athypical Antipsychotic?. Acta Med 
Marisiensis, 2015, 61(4):337-341, ISSN: 2668-7755 
 

 
COMPETENΤE PERSONALE   

 

Limba(i) maternă(e) Română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B1 B1                  B1 B1 B1  
  

Franceză                 B1 B1 B1 B1  B1 
  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
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